
Raport de activitate a Centrului Comunitar de Sănătate 
Mintală Fălești pentru anul 2024



 Centrul Comunitar de Sănătate Mintală este un serviciu medico-

social care oferă asistență medicală și reabilitare psihosocială, sprijin și 
mediere în relațiile cu familia și comunitatea. 

 În prezent, 40 de centre își desfășoară activitatea în toate raioanele și 
municipiile din țară.

 Psihiatri, psihologi, asistenți sociali, nurse psihiatrice fac parte 

dintr-o echipă completă, instruită să identifice și să trateze problemele 
de sănătate mintală conform prevederilor protocoalelor clinice 
naționale.



Pe parcursul anilor 2024 Centrul Comunitar de Sănătate Mintală Fălești și-a 
desfășurat activitatea conform regulamentului,practicînd următoarele activități :
 Completarea și îndeplinirea documentației privind activitatea centrului.
 Consultații psihiatrice conform ultimilor protocoale clinice naționale
 Prescrierea tratamentului medicamentos

 Consultații psihologice
 Consilieri psihologice

 Intervenții de asistență socială,în care prin intermediul IMD-urilor se întreprind strategii 

de soluționare a dificultăților persoanelor cu probleme de sănătate mintală.
De asemenea e de menționat că echipa CCSM oferă servicii respectînd 
confidențialitatea și drepturile fundamentale ale omului ,avînd ca principiu protejarea 

intereselor persoanei fără discriminare!



De asemenea ,în această perioadă echipa CCSM Fălești a efectuat vizite la 
domiciliile beneficiarilor  iar pacienții în stare de urgență și în mod programat 
au fost îndreptați la Spitalul de Psihiatrie Bălți ,pentru tratament și prevenirea 
acutizărilor.
Specialiștii CCSM au participat la ședințe online și offline în care s-a abordat 
tematica sănătății mintale ,lucrul cu beneficiarii și familiile acestora:
“Managementul agresivității în cadrul serviciilor de sănătate mintală.”
“Program de instruire în suportul individual și plasare în câmpul muncii pentru 
specialiștii din centrele comunitare de sănătate mintală”
“Cursul de instruire ,,Sincer despre schizofrenie: Atelier dedicat îngrijitorilor și 
membrilor familiei''’’
“Atelierul de instruire privind abordarea multidisciplinară privind cazurile de 
violență sexuală ”
Webinar ’’Stategii de stimulare a motivației școlare’’
Webinar ’’Gestionarea emoțiilor în situații de criză’’
’’Comportament de autovătămare și prevenire a suicidului’’



La solicitare se examinează persoanele și se eliberează 
certificate cu concluzie psihiatrică pentru practicarea 
următoarelor activități cu responsabilitate sporită :
Conducerea vehicolelor

Deținerea armelor 
Angajarea în cîmpul muncii

 Încorporarea în serviciul militar

Completarea pachetului de documente a persoanelor 
care urmează sa fie tutelă sau să adopte 

Continuarea sau inițierea formularului de încadrare în 
grad de dizabilitate a beneficiarului



Date privind acordarea serviciilor în CCSM 

 2024

- La evidență se află 2004 persoane

- S-au luat la evidență 146 persoane

- Bolnavi scoși de la evidență 55
- Consultații psihiatrice cu scop de diagnostic și tratament 5562
- Persoane cu boli mintale asistate în CCSM 1696

- Persoane care  au accesat serviciile CCSM fiind îndreptați de medicul de 
familie 2297

- Persoane referite de către medicul psihiatru către instituție spitalicească 156
- Numărul total de examinări psihiatrice efectuate în CCSM cu prezentarea 

concluziilor pentru comisii medicale specializate 3575

- Vizite la domiciliu 69

- Consultații psihologice,consiliere și consultații de asistență socială 1473



Specialiștii Centrului Comunitar
de Sănătate Mintală sunt gata 

                             să vă întindă o mână de ajutor!











Bunăstarea mintală este esențială pentru a 
avea comunități sănătoase!




